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1. Конспектирование соответствующего данной теме раздела из первоисточника.

История Философии. Светлов В. А.
Восточная философия.

Древнеиндийская философия возникла примерно в 6-5 вв. до н. э., в период завоевания местного населения Индустана ариями – пришельцами с Иранского плоскогорья. Арии ввели разделение подданных завоеванных государств на четыре касты: ариев (благородных), которые делились на жрецов-брахманов; воинов и знать; земледельцев, торговцев и ремесленников; неариев (неблагородных), состоявших из слуг и рабов. Высшей кастой считались брахманы, которые были лишены светской власти, но зато обладали властью духовной. Только они имели право толковать священные книги, обряды и ритуалы. Мужчины-арии проходили обряд посвящения и приобщения к знанию, получали второе, духовное, рождение. По этой причине их называли «дважды рожденными». Неариям и женщинам приобщаться к знаниям было запрещено.
Знанием, дававшим второе рождение, было знание Вед. В широком смысле слово «Веды» означает знание, в узком – библию брахманов, состоявшую из четырех частей:
1. Самхиты (собрание молитв и гимнов): 
· Ригведа (Веда гимнов);

· Самаведы (Веда напевов); 
· Яджурведа (Веда жертвенных формул);

· Атхарваведа (Веда заклинателей).
2. Брахманы (толкования ритуалов и жертвоприношений).
3. Араньяки (правила для отшельников)

4. Упанишады (буквально: «сидеть около учителя», философские трактаты, Веданта в собственном смысле).
Все философские учения Древней Индии формировались в зависимости от определенного отношения к Ведам. Среди философских школ Древней Индии наиболее влиятельными считаются две – Веданта и буддизм. Они интересны противоположными решениями проблемы свободы человека.
Буддизм возник в северо-восточной части Индии (территория современного штата Бихар) примерно в 6 в. до н. э. Позиции ведической религии, обеспечивающей привилегированное положение брахманов, в этой части Индии были слабее, чем в других регионах. Бурный процесс государственного строительства в этой части привел к возвышению касты кшатриев (воинов и светских правителей). Буддизм опирался на светскую власть царей и представлял учение, оппозиционное брахманизму. Именно буддизм способствовал созданию в Индии мощных государственных образований. 

Основатель буддийской философии – принц Сиддхартха из рода Гаутамы (6 в. до н. э). Познакомившись в 30-летнем возрасте с темными сторонами жизни – нищетой, болезнями и смертью, задумался об их причинах и, поняв, превратился в Будду.
Буддизм сначала следовал принципам Веданты, затем отмежевался от нее и вскоре превратился в основного оппонента брахманизма. Причина расхождения – отстаиваемый буддистами тезис: только человек может спасти себя. Ничто другое – люди, жрецы, боги не может избавить человека от страданий жизни.
Веданта (буквально: «конец, завершение Вед», т. е. Упанишады) – ортодоксальная, религиозно-философская основа брахманизма. Утверждает, что Веды – источник истинного знания о Боге и смысле жизни, знания о единстве Брахмана и Атмана.
Основу Веданты составляет различение и противопоставление двух миров – мира существования (изменяемого, невечного) и мира реальности (неизменяемого, вечного).

Реальность имеет два полюса: субъективный – Атман (буквально: «душа»); объективный – Брахман (буквально: «молитва»), различие между которыми возникает лишь в мире существования.
Брахман – абсолютное единство всего со всем; Атман – разум, душа Брахмана. Атман – Брахман, познающий самого себя. Высший вид знания (Видья) – знание того, что все есть Брахман, и того, что Брахман есть Атман. Достижению такого знания мешает личная и мировая Авидья (невежество).
Цель изучения Веданты – постижение вечной природы реальности, или Брахмана, и разоблачение видимости Авидьи мира земных вещей. Реальность, т. е. Брахман, не знает борьбы, никакого изменения и становления, тождествен самому себе во всех своих проявлениях. Брахман везде и повсюду. Все вещи зависят от него и заключаются в нем. Природа Брахмана невыразима и неопределима, ибо нет ничего более высшего и низшего, чем Брахман. Он – предел знания.
Авидья – причина всех наших страданий. Только она мешает познать все как единство Брахмана и Атмана. 
Смысл жизни человека. Человек может покорить Авидью и познать реальность, если вырвется из бесконечного круга перевоплощений и освободится от своей кармы (закона справедливости: все, что происходит с нами в этой жизни, есть результат предшествующей).
Мы не можем изменить реальность. Но мы можем уменьшить наши страдания, вызванные нашими желаниями, познавая и понимая ее. Истинное познание – высшее благо, ложное познание – несчастье.
Познание реальности – цель нашей жизни. Истинному познанию мешает эгоизм – величайшее зло и помогает любовь и сострадание – величайшее благо. В борьбе с эгоизмом человек должен опираться на долг и обязанности, т. е. на то, что помогает ему уменьшить значение своего я.

Избавляться надо не от жизни, а от нашей зависимости от эгоизма. Истинная свобода – расширение и просветление нашего знания до знания Атмана. Если причина наших страданий в ложном знании, Авидье, то свобода человека – в разрушении ложного знания, преодолении всех эмпирических различий между субъектом и объектом, связей с целями существования, изгнании Авидьи.

Изучение Веданты, освобождение от кармы посредством нейтрализации прошлых ошибок, постоянная борьба с Авидьей – единственный путь к состоянию полной свободы (мокши) от невежества.

Буддизм (от «Будда» – буквально: «свергнувший невежество», «просветленный») – религиозно-философское учение о достижении нирваны (состояния полной свободы от страданий). Одна из современных мировых религий. Противоположен Веданте, так как утверждает способность человека к самостоятельному освобождению.
Одна из поговорок буддистов гласит: «никто не может победить человека, если он сам победил себя». 
Буддизм – этическая концепция. Все, что выходит за пределы этики, буддисты отказываются обсуждать. Бессмысленны, по их мнению, следующие вопросы: вечен или не вечен мир? конечен или бесконечен мир? едина или не едина душа с телом? бессмертен или смертен познавший истину?
Земная жизнь – иллюзия. Пока человек отягощен земными заботами, он находится в состоянии неведения, что ему нужно делать, чтобы достигнуть совершенства. Основная проблема для него – поиск истинного пути к спасению. Ее решение составляет содержание «четырех благородных истин», открывшихся Будде:
1. Жизнь в мире полна страданий

2. Страдания имеют причины

3. Страдания можно прекратить

4. Есть путь к прекращению страданий

Страдание – следствие изменчивости, невечности существования, иллюзии бытия человека в этом мире, его неотвратимой смерти. 
Преходящий характер бытия, неведение и ложные желания – причины телесных и душевных страданий. В жизни нет ничего, за что следовало бы ее ценить, «ибо все, что существует, когда его приобретаешь, оказывается недостаточным».
Страдания можно прекратить, если человек найдет в себе силы остановить колесо жизни (закон причинности): из жажды жизни рождается неведение, из неведения – страдания и смерть. Если воля к жизни – причина всех страданий, в ее отрицании – наше спасение.
Спасение от страдания – в совершении Восьмеричного пути: от правильного понимания четырех благородных истин к правильной решимости (стремлению преобразовать свою жизнь в соответствии с четырьмя истинами), правильной речи (воздержанию от лжи, клеветы), правильному действию (подчинению страстей, искоренению иллюзий), образу жизни (привычке честно трудиться и внутренне очищаться), правильному усилию (борьбе с соблазнами, дурными мыслями), правильному вниманию (подчинению себе своего ума и эмоций) и правильному сосредоточению (освобождению от своей телесности, достижению полной невозмутимости и безразличия).
Правильный результат спасения, называемый нирваной, – состояние вечного блаженства. Представляет прекращение цикла рождений, полное растворение в объективном целом, абсолютную потерю индивидуальности, избавление от эгоизма, ложных желаний, совершенную отрешенность от всего, что привязывает человека к материальной жизни, – тела, ума и чувств.
Древнекитайская философия, как древнеиндийская и древнегреческая, возникла примерно в 6-5 вв. до н. э. Этот период китайской истории отмечен формированием новых экономических отношений, появлением денег и частной собственности, развитием производительных сил и ростом научных знаний, а также сильной государственной междоусобицей, что способствовало появлению людей, желающих приобрести специальные знания. Философия, длительное время развивавшаяся анонимно, становится авторской. Древнекитайская философия связана с именами Конфуция и Лао-цзы.
Если в Индии философские школы соотносились с Ведами, то в Китае – с конфуцианским учением. Есть у древнекитайской философии и другие отличительные черты:
1. взгляд на природу, человека и общество как единый универсум, все элементы которого взаимосвязаны и находятся в динамичном равновесии
2. ориентированность на практическое решение социально-политических проблем. Отсюда минимальный интерес к сверхъестественному и максимальный к этическим и юридическим проблемам. Первостепенное внимание китайские философы уделяют способам управления государством и самоусовершенствования человека

3. исключительный акцент китайских философов на проблемах и обобщении опыта китайской цивилизации

4. отсутствие интереса к логическим проблемам доказательства и опровержения, к естественнонаучным проблемам

5. превращение философии из независимого интеллектуального и духовного явления в государственную идеологию (конфуцианство).
Из философских систем Древнего Китая наиболее значительными являются две – даосизм и конфуцианство. 
Даосы считали, что не только Вселенную, но и любую общественную систему нельзя привести в порядок искусственным образом. Лучший правитель тот, кто ни во что не вмешивается, управляя страной, и тогда она процветает, пребывая в спокойствии и гармонии. Общественный идеал даосов – патриархальная, непросвещенная жизнь.
Конфуций сделал акцент на сознательном формировании привилегированной касты управляющих – «благородных мужей». Новые управляющие опираются на силу традиции и личного примера. Семья – модель государства. Патерналистские отношения являются базисными для всех государственных структур. Главное правило государственно-человеческой морали – «золотое правило нравственности»: чего не желаешь себе, того не делай другим.

Следует указать на принципиальное различие между древнеиндийской и древнекитайской философиями. Исходным, общим тезисом для обеих является признание изначальной несвободы человека. В этом – неустранимая причина страданий человека. Но если индийские философы искали пути индивидуального решения этой проблемы, то китайские, как правило, пути коллективного решения.
Даосизм (от «Дао» – буквально: «путь») – религиозно-философское направление древнекитайской философии. Основатель – мудрец Лао-цзы (старик (лао), ставший ребенком (цзы) после соприкосновения с философией, 6-5 вв. до н. э.). Основная работа – «Дао дэ цзин». 
Дао – то, что все рождает, и одновременно высший закон бытия. Дэ – земное проявление Дао и закон симметрии, гармонии противоположностей Дао. Ци – жизненная сила, энергия Дао, которая способна сгущаться и разрежаться наподобие воздуха. Ци делится на ян (бытие, светлое начало) и инь (небытие, темное начало) – противоположные проявления Дао в земном мире, которые постоянно переходят друг в друга.
Основных проблем четыре:

1. Что такое Дао?

2. Какому закону подчиняется Дао?

3. Что такое человек?

4. Как стать мудрецом?

Дао – первооснова всех вещей, начало всех начал. Рождает все вещи, но само не имеет ни рождения, ни смерти. Бестелесно, безымянно, пусто и неисчерпаемо. Не имея формы и содержания, Дао скрывает в себе все. Не действуя активно, все совершает. Дао нельзя определить рационально. Всякое определение Дао условно, относительно и не соответствует истинному Дао. Абсолютно самодостаточен. Подчиняет себе все, сам подчиняется только самому себе. «Человек следует законам Земли. Земля следует законам Неба. Небо следует законам Дао. Дао следует самому себе».
Дао движется по великому кругу: от Предела – абсолютного Небытия, Пустоты и Покоя к дэ, своему земному проявлению, и обратно. Все земное также подчиняется круговому движению: за ян следует инь; за инь-ян. Бытие и небытие взаимно порождают друг друга. «Возвращение есть действие Дао, слабость есть средство Дао».

Человек имеет две натуры: естественную, истинную, связанную с подлинным Дао (тянь), и искусственную, основанную на человеческом дао (эгоизме, жэнь). Между ними большое различие: «Небесное Дао отнимает у богатых и отдает бедным то, что у них отнято. Человеческое же дао – наоборот, оно отнимает у бедных и отдает богатым то, что отнято». Во власти человека следовать истинному Дао или человеческому.
В зависимости от соответствия тянь и жэнь существуют три категории людей:
1. испорченные люди: полное отрицание тянь (полное доминирование жэнь)
2. настоящие люди (гармония тянь и жэнь); «тот, в ком природное и человеческое не побеждают друг друга, и называется настоящим человеком»

3. мудрецы (полное отрицание жэнь, полное доминирование тянь).
Мудрец – человек, отказавшийся от эгоизма, отбросивший ложные желания, «забывший себя». Мудрец достигает абсолютной свободы и становится полностью подобным Дао. Ничего не делая, он достигает всего. Недеяние и достижение всего – высшая степень свободы человека.
Конфуцианство – социально-политическое учение, проповедующее неразрывную духовную связь человека, семьи и государства. Возникновение связано с легендарным мудрецом Кун Фу-цзы (буквально: «учитель Кун»), известным как Конфуций (6-5 вв. до н. э.). Конфуций – автор книги «Лунь юй» («Беседы и наставления»), которую образованный китаец еще в детстве выучивал наизусть и руководствовался ее правилами и советами всю жизнь.
Конфуций родился в эпоху междоусобицы, разделения Китая на враждующие государства, когда каждый князь хотел быть императором. Набравшись опыта работы в качестве чиновника, решил стать духовным учителем всего китайского народа. Разработал программу гармоничного общества, основанную на создании единых правил поведения в семье и на государственной службе. Управление государством должно основываться не на страхе или насилии, а на почтении к старшим по возрасту и правителям, уважении к традициям. Правители и чиновники должны соответствовать качествам «благородного мужа». Государство должно стать для всех одной большой семьей. Воспитание молодежи должно строиться на противопоставлении «благородного мужа» «низкому человеку». Народ, недовольный распрями правителей и произволом, поддержал реформу Конфуция.
Основные проблемы философии Конфуция: 
1. Что такое «благородный муж» и как им стать?

2. Какие правила составляют основу гармоничного государства?

Социальная жизнь основана на управлении и разделении на «управляемых» и «управляющих». Управление эффективно и вызывает уважение, если управляющие не просто занимают руководящие должности, а обладают нравственными качествами «благородных мужей»: в своих поступках они проявляют чувство самоуважения и личной независимости, что придает им индивидуальность; с чувством ответственности исполняют поручения и приказы вышестоящих, что делает систему управления надежной; управляя народом, демонстрируют чувство доброты, что делает их учителями, духовными наставниками; решая проблемы народа, проявляют чувство справедливости, что создает им авторитет. Благородный муж во всех делах соблюдает принцип середины (избегает крайностей).
Самая большая проблема для Конфуция – как заставить «управляющих» исполнять свои обязанности по правилам «благородных мужей». Он находит решение. Древнекитайские традиции и обычаи, по которым веками живут обычные люди, должны принять характер правовых законов для всего государства. Это означает, что государство должно превратиться в одну «большую семью», император – в «отца», чиновники – в «старших братьев». Как «малая семья» основана на почтительном отношении жены к мужу, сына к отцу, младшего брата к старшему, точно на таком же уважении и почитании должно создаваться и функционировать государство. Закон без почтения и уважения к его исполнению – не закон. Насилие и страх также не могут быть основой ни «малой семьи», ни «большой»». Такой основой, считает Конфуций, может быть закон: «Не делай другому того, чего себе не пожелаешь».
Светлов, В. А. История философии : учебное пособие для академического бакалавриата / В. А. Светлов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 175 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-05454-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/409532 (дата обращения: 30.05.2019).
2. Составьте список 10 ключевых терминов по данной теме и дайте им определения, пользуясь словарями.
Древняя Индия.

1. Веды – сборники древних священных писаний. 
2. Даршана – термин, охватывающий широкий крут значений: взгляд, воззрение, интуиция, прозрение, лицезрение и т. п., восходящих к единому прообразу – схеме зрительного восприятия. На этой основе возникает трактовка даршаны как «внутреннего», «духовного зрения», луч которого освещает, проясняет внутреннее пространство и находящиеся в нем мысли и образы. Это и интеллектуальная ясность систем умозрения, и интуитивно переживаемая «прозрачность» откровения.
3. Джива – в религиозно-философской традиции отдельная, индивидуальная душ, в широком смысле искра жизни, вселенское жизненное начало.
4. Пракрити – одно из двух первоначал мира в дуалистической философии классической санкхьи, являющееся одновременно его Первоматерией, действующей причиной, иными словами материальная природа, материальная субстанция.
5. Таттва – многозначный термин индийской философии, означающий 1) истину; 2) реальную природу вещей; 3) начала мира.
6. Упанишады – являются заключительной частью вед и потому называются веда-анта, или окончание вед,-название, наводящее на мысль, что в упанишадах выражена сущность ведийского учения. Они являются фундаментом, на котором покоится большинство позднейших философий и религий Индии.
Древний Китай.
7. Ван дао – в переводе с китайского – «путь совершенного правителя», «путь истинного царя». Понятие, главным образом конфуцианской, политической мысли, выражающее идеал государственного управления.
8. Дао – всеобщий космический закон, естественный ход вещей. Абсолют как высшее состояние бытия, начало и конец всех вещей, символ высшей космической гармонии.
9. Инь-ян – одна из пар основополагающих категорий китайской философии, выражающая идею универсальной дуализированности мира, противоположность сил, двойственность: тьма-свет, покой-движение, мужское-женское, земное-небесное, смерть-жизнь и т. д.
10. Сяо – этический принцип конфуцианства – сыновняя почтительность и почитание старшего брата.
3. Составьте список философских школ Др. Индии и Др. Китая, кратко характеризуя каждую из них.

Философские школы Древней Индии.

Философские школы Древней Индии разделяют по их отношению к авторитету Вед:
- Ортодоксальные (Астика) – признавали только авторитет Вед. Приверженцами этих течений считаются те, кто верит в продолжение жизни после ухода в иной мир.
- Неортодоксальные (Настика) – не считали Веды единственным источником откровения. Приверженцы данной школы считаются атеистами, но джайская и буддийская школа все-таки исповедуют астику, так как верят в продолжение жизни после смерти.
К Ортодоксальным школам относятся:
Санкхья. 
Древнейшее и влиятельнейшее направление индийской философии, разрабатывавшее специфическую модель дуализма. Учит признанию материального и духовного начал, в мире действуют два начала: пракрити (материя) и пуруша (дух). Материальные ценности находятся в постоянном развитии, духовное начало – вечно. Материальное уходит вместе со смертью человека, духовное же начало продолжает жизнь.
Йога. 
Это целая система, суть которой – практические действия, направленные на то, чтобы познать абсолют, теснейшим образом связанная с основполагающими принципами философии Санкхьи. Основана на принципах бесстрастия, созерцания и отрешенности от материального. К достижению гармоничного освобождения от страданий и воссоединения с богом, ведут медитации. Йога лояльно относится ко всем существующим школам и к их учениям.
Веданта. 
Наиболее влиятельное направление индийской религиозно-философской мысли, одна из шести ортодоксальных систем (даршан). Сложилась примерно к 7-8 вв. Всё сосредоточено на философии, которая изложена в Упанишадах. Учит не осмыслению ритуальных правил, но определенной целостной интерпретации откровения. В ней основа всего Брахман, который един и бесконечен. Атман человека может познать Брахмана и тогда человек сможет стать свободным.
Ньяя. 
Специализировавшаяся преимущественно в контровертивной диалектике, логике и теории познания и оказавшая во многих отношениях определяющее влияние на становление общеиндийских парадигм теоретической рациональности. Представляла собой учение о различных формах мышления, о правилах ведения дискуссии. Поэтому ее изучение было обязательным для всех, кто занимался философствованием. Проблемы бытия в ней исследовались через логическое постижение. Основная цель человека в этой жизни –освобождение.
Вайшешика. 
Это школа, родственная школе ньяя. Согласно этой системе каждая вещь беспрерывно меняется, хотя существуют в природе и элементы, которые не подвержены изменениям – это атомы, которые имеют вечное существование и управляются мировой душой, то есть богом. Важная тема школы – классифицировать рассматриваемые объекты.

Вайшешика основана на объективной познаваемости мира. Адекватное познание – это главная цель систематического мышления.
Миманса.

Миманса примыкает к Веданте и представляет собой систему, которая занималась объяснением ритуалов Вед. Стержнем считалась идея долга, которая представляла собой приношение жертв. Своей кульминации школа достигла в 7-8 вв. Оказывала воздействие на укрепление влияния индуизма в Индии и снижение значения буддизма. 
К Неортодоксальным школам относят:

Джайнизм.

Одна из наиболее организованных и влиятельных религий Индии, возникшая в 5 в. до нашей эры. Получила название от имени своего основателя Джины Махавиры. В настоящее время насчитывает не менее трех миллионов последователей. За свою долгую историю джайнизм создал значительную литературу на пракрите, санскрите и новоиндийских языках, включающую кроме текстов канонических тексты по логике и эпистемологии, политике и праву, грамматике, а также эпические поэмы, дидактическую поэзию и гимнографию. Вклад джайнизма в индийскую культуру исключительно разносторонен. Главный тезис заключается в вере в Таттва. Это сущность, материал для создания всего строения мира – душа (джива) и все, что ей не является (аджива) – материальное окружающее человека. Душа вечна, и у нее нет создателя, она существовала всегда и она всемогуща. Связывает душу и остальной мир между собой карма. Идея перерождения душ и кармы привела джайнов к мысли о том, что все живое на Земле имеет душу – растения, животные и насекомые. Джайнизм проповедует такую жизнь, чтобы не навредить всему живому на Земле. Цель учения – образ жизни человека, отказавшегося от низменных страстей – полный аскетизм и послушание учителю, победившему собственные страсти и способному научить этому других.
Буддизм.

Древнейшая мировая религия, восходящая к учению индийского аскета Шакьямуни, прозванного Буддой («просветленный», «пробужденный»). Сами буддисты ведут летосчисление своей религии от кончины Будды, однако среди них нет полного согласия относительно датировки времени его жизни. В основе буддизма концепция пути избавления от страданий. Именно это должно быть основной целью жизни человека, который хочет получить освобождение и выйти за пределы сансары, круговорота страданий и боли. Чтобы вырваться из круга страданий и достигнуть нирваны нужно соблюдать 5 заповедей и заниматься медитацией, которая успокаивает ум и делает разум человека более ясным и не подверженным желаниям. Угасание желаний ведет к освобождению и избавлению от круговорота страданий. Нирвана – это состояние полного покоя и невозмутимости, освобождение от причин возникновения страданий и боли, от внешнего мира и мыслей, с ним связанных. Целью буддиста является осознания мира именно таким, какой есть, а не кажется.
Чарвака.

Материалистическая система индийской философии, которую по традиции возводят к мудрецу Брихаспати. Основана на мудрости учений о том, что все сущее состоит из воздуха, воды, огня и земли, то есть четырех стихий, в различном сочетании. После смерти, при распадении этих элементов, они присоединяются к своим собратья в природе. Школа отрицает существование любого другого мира, кроме материального. Целью жизни является получение удовлетворения (это относится к гедонистической философии).

Адживика.

 Одна из аскетических общин, основанных Маккхали Госалой. Наибольшее влияние община Адживика достигла при царе Ашоке и его последователях в 3-2 вв. до нашей эры. В Северной Индии Адживика слилась в дальнейшем с Джайнизмом и сектами Вишнуизма, в Южной Индии продолжала существовать вплоть до 14-15 вв. Отвергая обрядовое благочестие, предписанное Ведами, Адживика отрицала также и моральную силу кармы. Человеческие действия, по Адживике, морально нейтральны: сами по себе они не являются ни благими, ни неблагими. Участью человека независимо от морального характера его деяний и личных качеств управляет внешняя сила нияти – судьбы, безличного рока. В такой интерпретации карма остается только механизмом перерождения (сансары), которое уже само по себе очищает души.
Философские школы Древнего Китая. 

Разделим философские школы Древнего Китая на основные и менее значимые. Основными школами являются:

Натурфилософия (Инь-ян цзя).

Одна из шести основных философских школ древнего Китая, специализировавшаяся в натурфилософско-космологической и оккультно-нумерологической проблематике. Время возникновения Инь-ян цзя и состав ее представителей точно не установлены, примерно возникла в 3 в. до нашей эры. Не сохранилось ни одного сколько-нибудь развернутого текста этой школы, о ее идеях можно судить лишь по их фрагментарному изложению в «Ши цзи», «Чжоу и», «Люй-ши чунь цю» и некоторых других памятниках. Концепции Инь-ян цзя – универсального дуализма сил инь (женское, темное, пассивное начало) и ян (мужское, светлое, активное начало) и циклических взаимодействий пяти первоэлементов (дерево, огонь, земля, металл, вода), или фаз (у син), – легли в основу всей онтологии, космологии и вообще традиционной духовной культуры и науки Китая. Учение школы было включено в конфуцианство и даосизм.

Конфуцианство (Кун Фу цзя).

Первая из школ, которая является самой известной на сегодняшний день и имеет большое количество последователей. Древнейшая философская система и одно из трех главных этико-религиозных учений (наряду с даосизмом и буддизмом) Дальнего Востока. Возникло в Китае на рубеже 6-5 вв. до нашей эры. В этом философском направлении отразилась идея о том, чтобы изменить хаос и обеспечить в обществе порядок и процветание. Конфуций считал, что основным занятием человека в жизни должно быть стремление к гармонии и соблюдение моральных правил. Основной частью философии конфуцианства считается человеческая жизнь. Необходимо воспитать человека и только потом уже делать все остальное. Необходимо очень много времени уделять душе людей и в результате такого воспитания все общество и политическая жизнь будут находиться в гармоничном взаимодействии друг с другом и не будет ни хаоса, ни войн. Основной принцип – «передавать, а не создавать, верить древности и любить ее».

Даосизм (Дао Дэ цзя).

Второе влиятельное учение в Китае, превратившееся со временем в национальную религию. Легендарным основателем даосизма считается мудрец Лао-цзы (6-5 вв. до нашей эры). Другим авторитетным представителем раннего даосизма является Чжуан Чжоу (369-286 до нашей эры). Согласно философии даосизма, дао – это закон природы, который управляет всем и всеми, от одного человека до всего сущего. Человеку, если он хочет быть счастливым, нужно обязательно следовать этому пути и соответствовать гармонии со всей Вселенной. Если каждый будет соблюдать принцип дао, это приведет к свободе и процветанию. Основная идея даосизма (основная категория) – это не деяние. Если человек соблюдает дао, тогда он может полностью следовать не-деянию. Лао отрицал усилие одного человека и социума по отношению к природе, так как это приводит только к хаосу и нарастанию напряжения в мире. Если кто-то хочет управлять миром, тогда он неизбежно проиграет и обречет себя на поражение и забвение. Именно поэтому не-деяние должно служить самым главным принципом жизни, так, как только он способен дать свободу и счастье человеку.

Моизм (Мо цзя).

Философское направление и организация последователей Мо Ди, существовавшая в Китае в 5-3 вв. до нашей эры (расцвет приходится на 4 в. до нашей эры). Особенностью этой школы было провозглашение принципов «всеобщей любви и взаимной выгоды», основной должна быть идея любви и равенства всех живущих. Согласно его убеждениям, люди нуждаются в том, чтобы им указали о том, какие именно традиции самые лучшие. Нужно стремиться к благу для каждого, и власть является инструментом для этого, и должна поощрять поведение, которое приносит пользу как можно большему количеству людей, а также «умеренности в расходах». Последователи Мо Ди критиковали конфуцианцев за стремление следовать ритуалу, а также излишнюю пышность обрядов. Кроме того, моисты первыми в китайской философии сформулировали принцип договорного происхождения государства. Также ими было разработано древнейшее в Китае учение о познании и протологика.

Школа логиков (Мин цзя). 

Одна из ведущих китайских философских школ 5-3 вв. до н.э. Проблематика Мин цзя сосредоточена на формах, способах, закономерностях рассуждения и познания, на соотношении «имен» и «реалий» (мин – ши). Школа прославилась парадоксальными рассуждениями, принадлежащими Гунсунь Луну, типа «белая лошадь не лошадь», «камень не может быть одновременно белым и твердым» и т.п. Целью этих рассуждений было доказательство независимого существования общих понятий.

Легизм (Школа закона, Фац зя). 

Его основателем считается Сюнь-Цзы. Согласно его идеям, этика нужна для того, чтобы держать под контролем все плохое, что есть в человеческой сущности. Главные идеи школы – опора на закон и неотвратимость наказания. Император стоит выше закона и правит с помощью талантливых чиновников, которых отбирают по всей стране. Наследственная аристократия устраняется от управления государством, власть и управление сосредотачиваются в руках чиновников. Легисты жестко боролись с инакомыслящими, выступали за жесткое наказание в случае даже самых малейших провинностей, вводили принцип круговой поруки. В дальнейшем многие легистские идеи были восприняты конфуцианством.

Менее значимые философские школы:

Школа эклектиков (Цза цзя).

Философское течение 5-3 вв. до нашей эры, стремившееся к синтезу различных философских школ. В «И вэнь чжи» («Трактат о литературе и искусствах») Цза цзя названа в числе «девяти течений» древнекитайской мысли. По определению комментатора «Хань шу» Янь Шигу (6-7 вв.), Цза цзя «ставила вровень конфуцианство и учение Мо цзя, соединяла имена и законы» (т.е. учения Мин цзя и Легизма), «не было в учениях ста школ такого, чего не пронизала бы она соединением». Произведениями «эклектиков» считаются энциклопедические сочинения 3-2 вв. до н.э. «Люй-ши чунь цю» и «Хуайнань-цзы».
Школа дипломатов (Цзун хэн цзя).

Объединяет теоретиков и практиков дипломатии – советников удельных правителей. Главными представителями Цзунхэн цзя считаются Су Цинь и его оппонент Чжан И. Су Цинь пытался создать «союз по вертикали» – объединение шести царств с Юга на Север для противостояния царству Цинь. Чжан И противостоял его усилиям, стремясь посредством объединения в «союзы по горизонтали» с Запада на Восток заставить шесть царств поочередно служить интересам Цинь. Идея противостояния «горизонтальных» и «вертикальных» союзов отражает представления о дуальной структурной упорядоченности мироздания и взаимодействии противоположных начал.
4. Дайте ответ на вопрос: как даосы представляли бессмертие и пути его достижения?

Что бы достичь бессмертия прежде всего, даосы предлагали ограничение в еде – путь, до предела изученный индийскими аскетами-отшельниками. Кандидат в бессмертные должен был отказаться вначале от мяса и вина, потом вообще от любой грубой и пряной пищи (духи не выносят запаха крови и вообще никаких резких запахов), затем от овощей и зерна, которые все же укрепляют материальное начало в организме. Постепенно удлиняя перерывы между приемами пищи, следовало научиться обходиться совсем немногим – легкими фруктовыми суфле, пилюлями и микстурами из орехов, корицы, ревеня и т.п. Специальные снадобья готовились по строгим рецептам, ибо их состав определялся и магической силой ингредиентов. Следовало также научиться утолять голод с помощью собственной слюны.
Другим важным элементом достижения бессмертия были физические и дыхательные упражнения, начиная от невинных движений и поз (позы тигра, оленя, аиста, черепахи) до инструкций по общению между полами. В комплекс этих упражнений входило постукивание зубами, потирание висков, взъерошивание волос, а также умение владеть своим дыханием, задерживать его, превращать его в едва заметное – «утробное». Влияние физической и дыхательной гимнастики йогов и вообще системы йогов здесь проявляется достаточно отчетливо. Однако даосизм был все-таки китайским учением, даже если на него и было оказано определенное воздействие извне. И это нагляднее всего проявляется в том, сколь большое значение даосская теория достижения бессмертия придавала моральным факторам. Причем морали именно в китайском смысле - в плане добродетельных поступков, демонстрации высоких моральных качеств. Чтобы стать бессмертным, кандидат должен был совершить не менее 1200 добродетельных акций, при этом даже один безнравственный поступок сводил все на нет.

На подготовку к бессмертию должно было уходить немало времени и сил, фактически вся жизнь, причем все это было лишь прелюдией к завершающему акту – слиянию дематериализованного организма с великим Дао. Эта трансформация человека в бессмертного считалась очень непростой, доступной лишь для немногих. Сам акт перевоплощения почитался настолько священным и таинственным, что никто его не мог зафиксировать. Просто был человек – и нет его. Он не умер, но исчез, покинул свою телесную оболочку, дематериализовался, вознесся на небо, стал бессмертным.
Даосы разъясняли, что видимая смерть – это еще не доказательство неудачи: вполне вероятно, что умерший вознесся на небо и достиг бессмертия. В качестве аргумента даосы умело пользовались легендами, в обилии созданными ими же. Вот, например, легенда о Вэй Бо-яне, авторе одного из ханьских трактатов о поисках бессмертия. Рассказывают, будто он изготовил волшебные пилюли и отправился с учениками и собакой в горы, дабы там попытаться обрести бессмертие. Сначала дали пилюлю собаке - она издохла; это не смутило Вэя – он принял пилюлю и упал бездыханным. Веря в то, что это лишь видимая смерть, за ним последовал один из учеников – с тем же результатом. Остальные вернулись домой, чтобы потом прийти за телами и похоронить их. Когда они ушли, принявшие пилюли воскресли и превратились в бессмертных, а не поверившим своим спутникам оставили соответствующую записку. Именно после смерти и наступает бессмертие, поэтому видимую смерть можно считать мнимой.
5. Опишите: каким образом философы школы легистов обосновывали несовместимость политики и морали?
Согласно доктрине Легизма, отношения правителя с народом могут быть только антагонистическими. Задача государя – «ослабление народа». Для этого следует ограничивать его образование и ставить благосостояние подданных в зависимость от самодержавной власти. Залог мощи государства и укрепления власти правителя – концентрация усилий на развитии земледелия и ведении войн. Моральные нормы, традиции и культура должны быть внеположны сознанию подданного, т.к. отвлекают его от выполнения основных обязанностей перед государем. Управление народом и чиновничеством должно строиться на главном императиве человеческой активности – «стремлении к выгоде». Поэтому основными методами управления легисты считали награды и наказания при доминировании и максимальной строгости последних. Главное мерило человеческих достоинств – преданность государю, беспрекословное подчинение закону и военные заслуга, что следует считать основанием для назначения на должности и присвоения рангов знатности. Однако правитель не должен доверять и самым достойным: необходимо поощрять доносительство, быть бдительным и безжалостным, не передавать подчиненным ни толики своей власти. В то же время в вопросах управления учение Легизма предписывает руководствоваться не личными капризами, а только «большой выгодой» для государства, учитывать интересы подданных, прежде всего материальные.
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